Discos metadlicos de adiestramiento con sonido Trixie: A

Todas las razas de perros provienen de un origen comun: el lobo, esta caracteristica hace que
muchos perros tengan dificultades a la hora de aprender a obedecer a su duefio. Para que su perro
aprenda a obedecer los comandos que usted debe ensefiarle, estos deben estar ya desde un
principio bien definidos y claros. Esto significa que el duefio del perro debe controlar a su mascota y
no al contrario. Para ello basta con seguir unos pequefios consejos:

1.- El perro debe aprender que tiene prohibida la entrada a algunas habitaciones o zonas de su
hogar. Establezca desde un principio los lugares donde el perro no tiene acceso, por ejemplo,
cerrando las puertas de las habitaciones donde el perro no debe entrar, o colocando barreras en las
escaleras. Mantenga estas reglas hasta que el perro se acostumbre a ellas.

2.- Premie solamente a su perro con golosinas, caricias o juegos cuando lo merezca. No deje que su
perro lo convenza de lo contrario a lo que usted desea y hagalo esperar un poco antes de recibir su
premio cuando haya obedecido.

3.- No deje que su perro suba a las camas o sofds, es mejor acostumbrarlo a tener un lugar propio
donde pueda descansar o dormir, usted debe ensefiarle donde se puede colocar y sentar una base
clara de cudl es su lugar.

4.- Llene el comedero de su perro con comida solamente cuando él esté delante. No le deje comer
inmediatamente, sino que espere a terminar usted mismo su comida y ofrézcale los restos. De esta
manera aprenderd a que usted va primero y después él.

5.- Juegue con su perro solamente a juegos donde sepa que usted va a ganar, como por ejemplo
juegos de estira y afloja. El juego terminard solamente cuando usted lo decida y no al contrario.
Coloque después el juguete en un lugar donde su perro no pueda cogerlo de nuevo.

6.- En lugares estrechos como pasillos o puertas debe pasar usted primero. El perro debe dejarle
paso a usted primero y aprender a no colocarse en medio del paso.



7.- El perro debe aprender a levantarse y cambiar de sitio cuando usted se coloque cerca de él en
cualquier lugar de la casa.

El perro debe llevar siempre puesto su collar en la fase de adiestramiento, de esta manera le sera
mas facil controlarlo en determinadas situaciones.

Como utilizar los discos de entrenamiento:

Los discos de entrenamiento se diferencian de otros métodos por su sonido especial, un sonido al
gue su perro tendra que confrontarse y aprender dia tras dia. Al contrario que ocurre con los
manojos de llaves, piedras en botellas o collares con sonido, los discos de entrenamiento se utilizan
solo en el momento en el que usted desee ensefiar al perro a obedecer comandos.

Acostumbre a su perro primero al sonido especial de los discos. No intente enseguida que su perro
obedezca un comando con el que tenga problemas de obediencia desde tiempo. Puede durar
bastante tiempo hasta que su perro se acostumbre a que los discos “suenan” cuando ha hecho algo
con lo que usted no esta de acuerdo.

El sonido de los discos ayuda a que el perro le preste atencion a usted y no a otras cosas, es el
momento de aprender a obedecer los comandos primero y después recibir su recompensa, y solo si
ha obedecido correctamente a lo que se le pide.

Intente siempre resolver los problemas de comportamiento de su perro de uno en uno. Utilice
siempre palabras como NO, cuando utilice los discos para ensefar a su perro. Con ello su perro
aprenderd a que usted NO esta de acuerdo con lo que su perro hace. Tenga en cuenta que si tiene
mas de un perro, cada uno de ellos debe tener unos discos de entrenamiento propios. Le
aconsejamos empezar con los discos de entrenamiento para que su perro aprenda donde esta su
sitio en casa.

Consejos para programa de entrenamiento
Ofrezca a su perro golosinas o recompensas acompafiadas de las palabras “por favor” o “toma”.

Confunda ahora a su perro colocando una golosina en el suelo sin decir ni una palabra. Mientras que
el perro sigue sus manos con los ojos, haga sonar los discos de entrenamiento en su mano. El perro
ignorara completamente este ruido. En lugar de las golosinas tire los discos de entrenamiento en el
suelo, recoja los discos del suelo e ignore a su perro que ahora buscara las golosinas.

Repita esto hasta que consiga que su perro se acostumbre a no acudir a recoger las golosinas del
suelo cuando los discos de entrenamiento suenen y no le deje comer las golosinas del suelo si los
discos de entrenamiento han sonado. El objetivo es que su perro ignore que hay golosinas o comida
en el suelo cuando suenen los discos de entrenamiento.

‘-

El perro debe aprender a que usted es el “jefe de la manada” y que a usted pertenece la comida,
debe aprender que no tiene derecho a tomar la comida por su cuenta. Si vuelve a intentarlo de



nuevo, vuelva a utilizar de nuevo los discos de entrenamiento. Cuando su perro aprenda esta
importante regla, ignorara por completo la comida del suelo sin que usted tenga que utilizar los
discos de entrenamiento para ello.

Los discos de entrenamiento se deben utilizar para romper con problemas de comportamiento de su
perro. Trate cada problema de comportamiento de manera individual y premie a su perro a menudo,
de esta manera su perro respondera ante el “trabajo juntos” de forma positiva, y proporcionara
educacion de una forma divertida para las dos partes. A continuacion le detallamos algunos consejos
para educar a su perro con los discos de entrenamiento.

1.- Llamar a su perro:

Si usted quiere que su perro acuda cuando lo llama, aunque esté concentrado o entretenido en otras
cosas, puede conseguirlo con el sonido de los discos de entrenamiento. Con la correa puesta permita
a su perro alejarse cuanto quiera. Lance los discos de entrenamiento con mucho cuidado al lado del
perro (de esta forma atraerd su atencidn) y lldmelo al mismo tiempo con un tono fuerte y autoritario,
y con palabras especificas como “aqui” o “ven”. Normalmente el perro se sentira atraido por los
discos de entrenamiento. Usted debe indicarle a su perro inmediatamente que debe “venir” donde
usted lo llama. Eventualmente puede dar un pequefio tirdn de la correa, pero no estire fuertemente
de ella para atraer al perro hacia usted.

Tan pronto como el perro venga a usted aldbelo por haber cumplido con la orden de una manera
carifiosa pero con un tono no excesivamente alto. El perro debe permanecer “libremente” a su lado
hasta que usted lo decida. Solo cuando usted diga las palabras que usted considere adecuadas para
que su perro se aleje de usted como “ves” o “corre” podra su perro andar de nuevo, pero siempre
cogido con la correa; en un principio le recomendamos que se ayude con la correa hasta que el perro
aprenda a obedecer los comandos de irse o permanecer a su lado.

Procure llevar siempre en su paseo diario con su perro los discos de entrenamiento.
Repita el procedimiento entre 4 y 6 veces con una pausa de alrededor de 10 minutos entre ellas.
Siéntate:

Si usted quiere que su perro aprenda a estar quieto y sentado en el sitio hasta que usted ordene lo
contrario: ponga a su perro en posicion de sentado. Diga claramente “siéntate” (si lo acompana de
una sefial manual como indicar con el dedo hacia el suelo, el comando estara mas definido para su
perro), separese de su perro y siga andando dandole la espalda a su perro pero girando la cabeza,
manteniendo una pequefa distancia y siempre en contacto visual con él. En el momento en el que el
perro intente levantarse y andar hacia usted tire los discos de entrenamiento al suelo. Coloque de
nuevo a su perro en posicion de sentado y repita el procedimiento.

Haga una pequefia pausa en la cual su perro no tenga que estar en la posicién de sentando. Vuelva
de nuevo hacia él y acaricielo o prémielo, después indiquele con un comando que puede venir, andar
o correr. El perro debe mantenerse en posicién sentada el tiempo que usted desee.



3.- “Tumbate”/“a tu sitio” o “Down”:

Al igual que en el punto nimero 2, coloque a su perro en posicidon sentada y luego en su sitio
habitual. Repita el proceso como se indica en el punto 2, solo que cambie el comando “siéntate” por
el de “al sitio” o “Down”.

4.- A mi lado:

Si usted quiere que su perro aprenda a ir andando a su lado y en el lado de su pierna izquierda, situe
a su perro sentado y atado con la correa en su lado izquierdo y justo al lado de su pierna. Comience a
andar y tire ligeramente de la correa del perro, diga claramente el comando “al lado”. En el
momento en el que su perro se adelante no diga nada, lance los discos de entrenamiento detras de
su perro.

Empiece de nuevo el proceso desde el principio y repitalo tantas veces como sea necesario hasta que
su perro aprenda que si permanece a su lado los discos no caeran al suelo.

Después del proceso de aprendizaje del comando deje que el perro se relaje y ordene con el
comando que puede ir libremente.

e Todos los ejercicios de aprendizaje se deben realizar uno detras de otro, no pase al siguiente
ejercicio de aprendizaje hasta que su perro no obedezca completamente al anterior.

e Premie siempre a su perro con golosinas o bocaditos cuando haga algo correcto y sobre
todo: jagradézcaselo con palabras y caricias!

e Durante la fase de entrenamiento debe hacer pausas para jugar con su perro. No se de por
vencido con el aprendizaje sin obtener resultados positivos.

* Los discos de entrenamiento le ofrecen muchas posibilidades para ayudar a educar a su
perro en multiples facetas, descubra dia a dia las ventajas de trabajar con su perro en su
educacion. Sea sobre todo consecuente en las diferentes fases de entrenamiento y acaricie y
agradezca a su perro el trabajo bien hecho.



